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Hvernig getum vid komid i veg fyrir utbreidslu virusa — VEGA kennsludaetlun

Efni: Onaemiskerfid, frumur, bakteriur og veirur.
Vidfangsefni: Liffreedi og visindi

Aldur / bekkur: 12 + /midstig og unglingastig
Stutt lysing a leiknum:

Antidote er tolvuleikur sem gengur Gt 4 ad stédva Utbreidslu SARS-COV-2, veirunnar sem
veldur COVID-19. Leikmadurinn a ad prda bdluefni og hjalpa dnaemiskerfi mannsins ad
berjast gegn virusum sem herja 4 likamann. A medan & leiknum stendur lzera nemendur

um dnamiskerfid sitt, sykla, béluefni og hvernig best er fyrir likamann/énamiskerfid ad

vera sig gegn virusum. Leikurinn er hannadur af WHO og finnska fyrirtaekinu Psyon
games med pad markmid i huga ad gera nemendum betur grein fyrir starfsemi likamans

begar kemur ad bakterium og veirum. Antidote leikurinn Myndband um leikinn



https://psyongames.com/
https://youtu.be/9FBDwwUB12Y

Stutt kynning a verkefninu.

Nemendur spila tolvuleikinn Antidote sem byggist 4 pvi ad verja stofnfrumur likamans fyrir bakterium og veirum. Nemendur purfa ad byggja vélundarhus og
setja inn frumur til ad hindra ad veirur og bakteriur geti sykt likamann. Medan nemendur spila leikinn purfa nemendur ad bua til métefni sem haegir a

Utbreidslu veirunnar. Nemendur vinna einnig hlidarverkefni med leiknum sem tengjast efni leiksins.

Markmid verkefnis
Ad nemendur:

e Lzeri ad pekkja hinar éliku frumur likamans og hlutverk peirra.

® Leeri um mikilvaegi stofnfruma og hlutverk peirra fyrir dnaemiskerfid okkar .

® Leeri um skadsemi bakteria og veira. Hvad gerist i likamanum pegar vid verdum fyrir aras bakteria og veira.
® Leeri um astaedu pess ad mennirnir préa bdluefni vid hinum ymsu sjukddmum.

® lLeeri um 6naemiskerfid.

® Leeri um mikilveegi handpvottar.

® Leeri um heimsfaraldur sem geisar i heiminum.

Markmid Adalnamskra grunnskoéla

o Nemendur geti aflad sér upplysinga um nattdruvisindi Ur efni 8 66ru tungumali en islensku.
o Nemendur geti tekid patt i ad skoda, skilgreina og baeta eigid umhverfi og natturu.
e Nemendur geti Utskyrt helstu gerdir frumna og starfsemi peirra.

e Nemendur geti Utskyrt hvernig einstaklingur getur studlad ad eigin velferd med abyrgri neyslu og hegdun.



® Nemendur geti Utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdi manna og hvad felst i pvi ad taka dbyrgd a eigin heilsu.
o Nemendur geti reett mikilvaegi samvinnu i samstilltum adgerdum sem varda eigid umhverfi.

e Nemendur geti utskyrt einfaldar athuganir.

Formlegt mat fyrir kennara og nemendur

Fjoldi nemenda og kennslustunda

e 20 nemendur

® 5 x 60 min kennslustundir /7x60 min kennslustundir - val kennara

Bunadur og teeki

e Ipad fyrir hvern nemanda med leiknum Antidote covid 19

e Upplysingar um frumur, bakteriur og veirur til ad midla til nemenda. Um frumurnar i leiknum

Undirbuningur kennara

e Hlada nidur leiknum Antidote i alla pa ipada sem & ad nota

e Hlada nidur book creator i alla pd ipada sem & ad nota

e Spila leikinn

e Safna saman og finna upplysingum um frumur, bakteriur og veirur
e Deila upplysingum med nemendum 3 google classroom

e Leikurinn er 4 ensku, bua til ordalista Ordalisti islenska - enska


https://docs.google.com/document/u/1/d/14w8vglt61XUEQ4uDVNGwsZdmZpaxKvIjSg6J2O9tkQg/edit
https://docs.google.com/document/d/11oiFl_--CjrMXRMvZewGjog0knwAGnTftyjc-91hB8M/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/12rw0xhJaDQyIhi-Fs2y25fZxbo4HszXIUZ82WzFnNhA/edit?usp=sharing

® Bula til padlet vegg Deemi um padlet vegg

Skipulag kennslustunda
Fyrsti hluti (ein kennslustund 1x60min)
Kennslustund 1

o Verkefnid atskyrt fyrir nemendum, fa adgang ad ordalistanum.

e Bua til sameiginlegan padlet vegg par sem umraedur milli kennara og nemenda fer fram. Padlet

e Stutt kynning fra kennara um stofnfrumur, einfrumunga og helstu frumur likamans, bakteriur og veirur
e Kynning a leiknum Antidote og uUtskyrt hvernig hann virkar.

e Nemendur prufa leikinn restina af timanum

Annar hluti (4 kennslustundir 4x60min)

Kennslustund 2

e Horfa a Video um mikilvaegi handpvottar Handpvottur

e Padlet veggurinn opnadur og baett vid hann umraedur fra sidasta tima.

e Nemendur spila leikinn Antidote fyrstu 5 bordin

e Nemendur byrja a book creator bdkinni sinni, par safna pau saman 6llum upplysingum

énaemiskerfid, frumur likamans, veirur, bakteriur, métefni og skrifa nidur allar hugleidingar um

leikinn og hvad pau hafa leert.

e A medan nemendur vinna leidbeinir kennari og spyr nemendur spurninga um efnid


https://padlet.com/katla/2oiijo5ra4onqe7a
https://padlet.com/katla/2oiijo5ra4onqe7a
https://www.youtube.com/watch?v=I5-dI74zxPg

5 min samantekt med nemendum.

e Um hvad er leikurinn?
® Hvad komstu langt i leiknum?

® Hvernig kemur pu i veg fyrir ad bakteriurnar radist a stofnfrumurnar?

® Er eitthvad sem pu skilur ekki i leiknum?

Kennslustund 3

e Padlet veggurinn opnadur og baett vid hann umraedum fra sidasta tima.
e Nemendur spila leikinn Antidote bord 6-10
e Nemendur halda dfram med book creator bdkina sina, par safna pau saman 6llum upplysingum ‘I
Onaemiskerfid, frumur likamans, veirur, bakteriur, métefni og skrifa nidur allar hugleidingar um f. *
>
leikinn og hvad pau hafa leert. 4 =

o Nokkrir nemendur i einu skoda blédfrumur Ur sjalfum sér i smdsja og baeta pvi sem pau leerdu og

sau i book creator bdkina sina.
: i

e A medan nemendur vinna leidbeinir kennari og spyr nemendur spurninga um efnid Bt s
hese people will be as well.
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5 min samantekt med nemendum. At

Therearoalady sovoral vaccas agast Tier 2 Vaccine
COVID-19. More are being developed. All of them
‘work by introducing an inert vir its part tc

® Hvad komstu langt i leiknum How far along did t? meemseseret . |
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® Hefur pu tekist a vid einhverjar askoranir? N e

far safer bet than contracting the virus itself.




® Er einhver munur @ milli borda i leiknum?

e Ereitthvad sem pid skiljid ekki?
Kennslustund 4

e Padlet veggurinn opnadur og baett vid hann umraedum fra sidasta tima

e Nemendur spila leikinn Antidote bord 11-15

e Nemendur halda afram med book creator békina sina, par safna pau saman 6llum upplysingum énaemiskerfid, frumur likamans, veirur, bakteriur,
motefni og skrifa nidur allar hugleidingar um leikinn og hvad pau hafa lzert.

e A medan nemendur vinna leidbeinir kennari og spyr nemendur spurninga um efnid
5. min samantekt med nemendum.

® Hvad komstu langt i leiknum? How far along did you get?

® Lentud pid i vandradum einhverstadar i leiknum? Hvar? hvernir? af hverju?

Kennslustund 5

e Padlet veggurinn opnadur og baett vid hann umraedum fra sidasta tima

e Nemendur spila leikinn Antidote bord 16-17

e Nemendur halda afram med book creator békina sina, par safna pau saman 6llum upplysingum énaemiskerfid, frumur likamans, veirur, bakteriur,
motefni og skrifa nidur allar hugleidingar um leikinn og hvad pau hafa leert.

e A medan nemendur vinna leidbeinir kennari og spyr nemendur spurninga um efnid

Hvad hafa nemendur leert - sjalfsmat



e Sjilfsmat nemenda takid afrit

bridji hluti (tvaer kennslustundir 2x60min)

Kennslustund 6 og 7 (val kennara)

What do you think of when you hear Antidote?

e Samantekt fra sidustu timum.
e Nemendur bua til Mentimeter mynd med nyjum hugtékum/ordum sem pau laerdu
e Nemendur vinna tvd saman og velja annad verkefnid

o Kynningu um mikilvaegi séttvarna a timum heimsfaraldurs (frjals tUrvinnsla)

o bid erud fréttamenn, veljid einn sjukdém (Svarti daudi, spaenska veikin, plagan) og segid fra

utbreidslu hans, einkennum og hvernig hann var stoppadur. (frjals urvinnsla)


https://docs.google.com/forms/d/1i8lgGxVf4LTnCk-sLzxRpNDrK-r6sPIXNmis7OnA1Rw/edit?usp=sharing

Nafn 4 nemanda:

Matskvaroi kennara

pokkalegur

goéour

Framurskarandi Mjog gott Gott barfnast frekari pjalfunar Verulega abotavant

Abyrg(’j og Tekur fulla abyrgd a Tekur abyrgd 4 vidfangsefninu og synir | Tekur nokkra abyrgd a Tekur nokkra dbyrgo a Tekur litla abyrgd &

ahugi vidfangsefninu og synir pvi pvi dhuga vidfangsefninu en hefdi matt syna | vidfangsefninu en synir pvi vidfangsefninu og synir pvi
mikinn dhuga meiri ahuga takamarkadan dhuga litinn dhuga

Vinnusemi Kom sér alltaf fljott ad verki, Kom sér flj6tt ad verki. Virkni { tima Kom sér nokkud flj6tt ad verki, Var lengi ad koma sér ad verki, Var mjog lengi ad koma sér
virkni { tima til fyrirmyndar g60 virkni { tfma nokkud g0 virkni { tima ekki négu g6d ad verki, litil sem engin

virkni { tima

Hegdun Hegdun til fyrirmyndar. Nemandi Hegdun g6d. Nemandi var kurteis og Hegdun nokkud g60. Nemandi var | Hegdun ekki négu g6d. Var Hegdun ekki négu g6d. Var
var alltaf kurteis og syndi syndi tillitsemi oftast kurteis og syndi oft stundum dékurteis og syndi ekki okurteis og syndi ekki
tillitsemi tillitsemi alltaf tillitsemi. tillitsemi

Dekking og Af verkefninu ad deema er mikil Af verkefninu ad deema er g60 pekking | Af verkefninu ad deema er Ad verkefninu ad deema er litil Af verkefninu ad deema er

skilningur pekking og skilningur & og skilningur til stadar & seemileg pekking og skilningur & bekking og skilningur & litil sem engin pekking og
vidfangsefninu til stadar vidfangsefninu til stadar a vidfangsefninu vidfangsefninu skilningur a vidfangsefninu

Heimildaoflun | Hefur leitad eftir ymsum og Hefur leitad heimilda, hefur leitad sér Hefur leitad ad nokkrum Hefur leitad ad faum Hefur litid lagt sig fram vid
fjolbreyttum heimildum. videigandi upplysinga heimildum. Hefur leitad sér farra upplysingum, 4 erfitt med ad ad leita ad heimildum. A
Heimildir eru areidanlegar upplysinga afla sér heimilda og vinna ar miklum erfidleikum vid ad

beim afla heimilda og vinna dr
peim
Skipulag og Innihald er vel skipulagt og Innihald er skipulagt og fragangur Innihald geeti verid betur Innihald er ekki n6gu vel Skipulagi og fragangi er
fragangur fragangur er mjog gédur goéour skipulagt og fragangur er skipulagt og fragangur ekki abotavant




Sjalfsmat

Mjog g60 vinna 16g0 1 sjalfsmat

G40 vinna 16gd { sjalfsmat

Nokkud gdd vinna 16gd i sjalfsmat

Hef0i getad lagt betri vinnu {
sjalfsmat

Litil vinna 16gd 1 sjalfsmat
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