Erasmus+

Mission: ISS — VEGA Kennsluaaetiun

Efni: Til ad kynnast alpjodlegu geimstddinni (ISS) og kanna uppbyggingu hennar i syndarveruleikaumhverfi med VR appinu
Mission: ISS

Viofangsefni: Edlisfraedi / Stjornufraedi / enska
aldur / Bekkur: 11+ / midstig +
Stutt lysing @ VR leiknum i pessari kennsluaaetiun :

e Fardu i ferd um sporbraut og uppliféu lifid um bord i alpjodlegri geimstod! ! In this Emmy-nominated simulation. laerdu ad
hreyfa pig og vinna i engu pyngdarafli med pvi ad nota Touch styringar. Leggdu geimhylki i bryggju, fardu i geimgdngu og

lattu alvoru geimfara fra NASA leidbeina pér a ISS i gegnum geymslumyndbdnd.


https://www.oculus.com/experiences/rift/1178419975552187/

Kynning a kennsluaatluninni

i pessari spennandi kennslustund fa nemendur ad upplifa geimstéd & sporbraut! Med pvi ad fara yfir pyngdarafl og reka hluta
stédvarinnar geta nemendur jafnvel stigid ut fyrir stédina og gengid i geimnum. Nemendur skiptist & ad skoda stédina og

keppa sem lid i fjorugu geimgongu bodhlaupi. Ef timi gefst getur pu deilt auka myndbondum med nemendum a geimstodinni.

Markmio
Ad nemendur:

Laeri um ISS og NASA

upplifi null pyngdarafl stillingu

kanna ISS, baedi ad innan og utan

Laeri um ISS ur myndskeidum med upptdkum af alvéru NASA geimférum
Proéfi ad landa geimhylki



Adalnamskra grunnskéla

tekid eftir og reett atridi i umhverfinu, gert grein fyrir ahrifum peirra a lifsgaedi.

rokraett umhverfismal fra 6likum sjénarhornum,

lyst samspili lifvera og lifvana patta og tengt pad hugmyndum manna um uppruna og préun lifs

fiallad um pekktar teekninyjungar eda visindauppgotvanir og ahrif peirra & atvinnuhaetti umhverfi og nattaru.

beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s. tilraunum og athugunum & gagnryninn hatt, vid 6flun upplysinga innan nattaruvisinda
lesid og skrifad um hugtok i nattaruvisindum.

leidbeina og hvetja nemanda til ad setja sér markmid i nami og vinna langtima ad pvi ad na peim og greina pekkingu sina i
umhverfisfraedi

hjalpa nemanda ad sja tengsl orsok og afleidingu, draga alyktanir ut fra nidurstédum og kynna nidurstodur sinar og

rannsoknir 8 mismunandi hatt

Formlegt mat fyrir kennara og nemendur

Fjoldi nemenda og kennslustunda

20 nemendur (4 nemendur i hép)

2 kennslustundir 2x45 min

Bunadur og taeki

Tolvur med interneti og Mission: ISS downloaded a STEAM adgangi


https://docs.google.com/document/u/1/d/14w8vglt61XUEQ4uDVNGwsZdmZpaxKvIjSg6J2O9tkQg/edit

e VR gleraugu med forritinu uppsett a leikjatolvu (Valve Index, Oculus Rift eda énnur VR gleraugu tengd vid STEAM)
e Athuga ad internetid virki

e Upplysingar um efnid til ad midla til nemenda (myndbdnd, myndir, freedsluteeki o.s.frv.)

Undirbuningur kennara

e Leitadu og safnadu upplysingum um efnid

Kynnast almennilega appinu Mission: ISS og kynningar utgafunni a télvu

e Undirbudu og safnadu o6llu sem parf fyrir kennsluaaetiunina

e Laerdu hvernig grunnadgerdir virka og hvernig pu notar styringar (buid til handbok fyrir styringar ef nemendur hafa ekki notad
pa adur)

e Skiptu nemendum i hopa med allt ad fjorum nemendum

Skipulag kennslustunda
Fyrsti hluti (ein kennslustund 1 x 45min
- Kennari skiptir nemendum i litla hépa (allt ad 4 i hop). Hver hopur parf adgang ad eigin télvu med Mission: ISS.

- Segdu nemendum stuttlega fra ISS og NASA.

- | pessari aaetlun kynnast nemendur og freedast um geimstédvar og ad klara verkefni.



. Hvar er ISS? skodadu petta live stream Vidbotarheimild: the ESA tracker.

. Fardu i gegnum kenninguna hér ad nedan (source) og/eda pinar eigin athugasemdir um efnid med nemendum.

Alpjédlega geimstodin er floknasta visinda- og teekniverkefni sem nokkurntima hefur verid gerd.

Adalbyggingu hennar var lokid & arunum 1998 til 2011, p6 ad stddin sé stodugt ad proast til ad fela i sér ny verkefni og
tilraunir. HUn hefur verid i stodugri upptekid sidan 2. névember 2000.

ISS er ekki i eigu eins pjédar og er ,samvinnuazetiun® milli Evrépu, Bandarikjanna, Russlands, Kanada og Japans..
Ahafnir um bord i ISS njéta adstodar stjornstédva i Houston og Moskvu og farmstjérnarmidstddvar i Huntsville, Ala. Adrar
alpjodlegar sendistjérnarstodvar stydja geimstddina fra Japan, Kanada og Evropu.

Geimstodin flygur i medalhaed 248 milna (400 kilometra) yfir jordinni. Han hringsélar um hnottinn @ 90 minuatna fresti a
um 17.500 mph (28.000 km/kist.) hrada. A einum degi ferdast stédin um pa vegalengd sem pad myndi taka ad fara fra

jordinni til tunglsins og til baka.

. Umraedur nemenda: Hvad heldurdu ad sé ad finna a Alpjodlegu geimstddinni? Hvada herbergi? Hvers konar taekni? bad er i
lagi ad giska!
Skodadu: Map of the ISS

Nokkur deemi um vistarverur og teekni um bord i stodinni:

- Svefnrymi
- Soélarkerfi og snuningsfestingar peirra (festingarnar lata fylkin snda ad sélinni og veita stodinni afl)
- Klésettin (in Zvezda and Tranquility)

- Miklu, miklu meira: source 1, source 2



https://youtu.be/86YLFOog4GM
https://www.esa.int/Science_Exploration/Human_and_Robotic_Exploration/International_Space_Station/Where_is_the_International_Space_Station
https://www.space.com/16748-international-space-station.html
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3c/ISS_blueprint.png
https://www.nasa.gov/mission_pages/station/main/index.html
https://en.wikipedia.org/wiki/International_Space_Station

4. VR verkefni: hafdu geimhylkid i bryggju. | hverjum hépi setur hver nemandi aftur geimhylkid i bryggju (petta er akvedid
verkefni i appinu sem nemandinn verdur ad virkja).

5. VR verkefni: fara i geimgoéngu. Gakktu ur skugga um ad hver nemandi hafi naegan tima til ad préfa i hverjum hépi!

Annar hluti (ein kennslustund 1 x 45min)
- Nemendur raeda vidfangsefni pess ad vera i engu pyngdar umhverfi.
- Nemendur fa ad horfa & myndskeid NASA um bord i geimstddinni.
- Nemendur taka patt i fjdrugu geim bodhlaupi.

- Ef timi gefst fa nemendur ad sja myndbond a ISS.

1. Umraeda nemenda: ISS er pyngdarlaust umhverfi. Byggt @ VR reynslu pinni og fyrri pekkingu pinni, hvers konar askorunum

setur ekkert pyngdarafl?

Moguleg svor (farid i gegnum svorin saman)
e Hreyfing er erfid
e Allar likamlegar parfir eru erfidar (ad borda, sofa, drekka, badherbergi)
e Vdkva er erfitt ad medhondla i null G
e Tap a beinpéttni og vodvamassa (adeins vid lengri dvol)

e Vidkvaemur raf- og vélbunadur getur audveldlega skemmst



2. Spurning nemenda: Hvers konar askoranir hefur geimurinn i for med sér auk pyngdaraflsins?

Mdguleg svor:
e Skortur @ mun a néttu og degi (tap a solarhringstakti)
e Skortur a flestum daglegum athéfnum og ahugamalum
e Geislun
e Timi i burtu fra vinum og fjélskyldu
e Skortur a kynlifi

3. VR verkefni: Horfou @ NASA geimfara myndbondin. Svo lengi sem nemendur fa ad heyra og sja myndbondin, jafnvel
begar peir eru ekki med VR heyrnartélin, er liklega nég ad horfa a hvert myndband einu sinni i hverjum hép. Lattu nemendur
skiptast @ um VR settum eftir hvert myndband.

4. VR verkefni: geimgongu bodhlaup.

o | pessu kapphlaupi keppa nemendur yfir ytra byrdi geimstédvarinnar, fra einum enda til annars.

o [ hvert sinn sem nemandi naer 68rum enda geimstddvarinnar feer annar ar hépnum VR settid.

o Lid vinnur pegar allir medlimir pess hafa keppt yfir ytra byréi geimstédvarinnar ad minnsta kosti einu sinni (ef lid eru
med mismunandi fjdlda medlima verda sumir lidsmenn ad keppa oftar en einu sinni til ad keppnin sé sanngjorn.)

o petta er hlaup an verdlauna og kennir nemendum ad pad getur verid mjog heettulegt ad pjota i gegnum pyngdarlaust
umhverfi.

5. Boénus: Ef timi gefst er haegt ad horfa & pessi freedslumyndbénd med nemendum.

o Canadian Space Agency: Sleeping in Space (3 min)
o NASA: The ISS: A Laboratory in Space (3 min)



https://www.youtube.com/watch?v=UyFYgeE32f0
https://www.youtube.com/watch?v=TiUvXmRDwEQ

o AskNASA: What is the ISS? (5 min)
o NASA: The International Space Station: Together is the Future (9 min)

o CB n Morning: W xtra: International ion tour (30 min)
6. Samantekt- Spurningar fyrir hvern og einn nemanda.
o Hver aISS? Svar: Engin sérstdk pjod, i stadinn er petta samstarfsverkefni Evrépu, Bandarikjanna, Russlands,
Kanada og Japans.
o Hvad knyr ISS? Svar: Mikid urval af sélarrafhl6dum sem snua stédugt ad sélinni.
o Hvada askorunum hefur pyngdarlaust umhverfi i for med sér? Svar: Hreyfing er erfid, allar likamlegar parfir eru erfidar
(ad borda, sofa, drekka, badherbergi), vokva er alreemt erfitt ad medhdndla i null G, tap a beinpéttni og védvamassa

(adeins vid lengri dval), viokveemur rafmagns- og vélbunadur getur audveldlega skemmst

Sjalfsmat nemenda



https://www.youtube.com/watch?v=6MR-qaDaG6w
https://www.youtube.com/watch?v=NtrVwX1ncqk
https://www.youtube.com/watch?v=AErpXJq67LM
https://docs.google.com/document/d/1-EkzZqR-DZqyOg1Fwouha0uiQK7OsFPieboGzjiopzI/edit?usp=sharing

Heildarmat:

pekkingu.

Viémid 5-10 5 6 7 8 9 10
Nemandinn atti Nemandinn Nemandinn syndi
Nemandinn atti i |erfitt med ad finna . ... [Nemandinn tok |syndi mikinn ahuga og
s : . __..|Nemandinn syndi |, . - . .
o - erfidleikum med hvatningu og syndi patt og syndi verkefnum vinnusemi. Hann bar
Virkni og skuldbinding . . verkefnum ad S o .
verkefnin og syndi |verkefnunum , verkefnum mikinn ahuga |mikla abyrgd a ad
. . . . mestu ahuga. . . . .
ekki vinnusemi. adeins stoku ahuga.. 0g var mjog vinna Oll verkefni
sinnum ahuga. vinnusamur. vel.
Nemandi vann [Oll vinnubrégd
Nemandinn klaradi [Nemandinn klaradi Ne;mar]dl’nn . N?ma.n(jlnn ol v.erlfefnln o9 nemenda tl .
Framkvaemd verkefna . . . klaradi nanast oll |klaradi oll lagdi sig fram  |fyrirmyndar og syndi
fa verkefni sum verkefnin . . ; .
verkefnin verkefnin um ad vinna ad hann skyldi
pau vel. innihald verkefnana.
Nemandinn
synir frabaeran
, . .. |Nemandinn skilning og
Nemandinn synir | . S .
. - . ST ; synir godan hefur tileinkad [Nemandi synir
Nemandinn synir [Nemandinn syndi [visbendingu um _ . . .
v . : . o skilning og hefur|sér framurskarandi
- , augljésa vankanta |akvedna akvedinn skilning |,. . , o o
Skilningur og faerni . , tileinkad ser mikilveegasta  [skilning og naer
a skilningi a annmarka a og nokkra lzerda o . ; .
. ; - . , mikilveegasta innihald fullkomlega tékum a
vidfangsefninu. skilningnum pbekkingu i . . o o .
. . innihald namsefnisins  |innihaldinu.
vidfangsefninu. , o .
namsefnisins.  |en skortir
nokkra




Tungumalanam / enska

Nemandinn a i
miklum erfidleikum
med ad leera
ensku ordin.

Nemandinn glimir
vid og hefur

nokkrar askoranir
med ensku ordin.

Nemandi pekkir
mikilvaegustu
hugtdékin og ordin
a ensku.

Nemandinn
synir
visbendingar
um ad skilja
flesta hluti
ensku.

Nemandi hefur
godan skilning
og hefur leert
flest hugtokin
og kann 6ll
ordin a ensku.

Nemandi tileinkar
sér oll hugtdk og ord
a ensku.

Notkun teekja

Nemandinn synir
augljosa erfidleika
vid ad skilja
hvernig Mission:
ISS virkar. Synir
ahugaleysi og
keeruleysi vid
notkun a peim
bunadi sem parf.

Nemandinn synir
nokkra erfidleika
vid ad skilja
hvernig Mission:
ISS virkar. Reynir
ad gera
samkveemt
leidbeiningunum,
en getur ekki
haldi® ahuganum
uppi allan timann.
Nemandinn er
stundum kaerulaus
i notkun pess
banadar sem parf.

Nemandinn skilur
helstu eiginleika
pess hvernig
Mission: ISS
virkar. Fylgir
venjulega
lei@beiningunum
en skortir
stundum
prautseigju. Er
yfirleitt varkar
med bunadinn.

Nemandinn
synir gédan
skilning a pvi
hvernig Mission:
ISS virkar.
Nemandinn fer
alltaf eftir
fyrirmaelum
kennarans og
fer varlega med
bunad.

Nemandinn
synir
framurskarandi
skilning a pvi
hvernig
Mission: ISS
virkar. Fylgdi
alltaf
leidbeiningum
kennarans og
fér mjog
varlega med
banadinn.

Nemandi nzer tokum
a notkun Mission:
ISS. Fylgdi alltaf
leidbeiningum
kennarans og
hjalpadi
bekkjarfélogum. Var
alltaf varkar med
taeknina.




